CALCULO Y DILUCION
DE MEDICAMENTOS



OBJETIVO

B Realizar en forma exacta y precisa la dilucion del
farmaco prescrito, con la técnica ya establecida.

® Obtener la dosis exacta en gramos (Qg),
miligramos (mg) y microgramos (ug).

® Obtener la accion farmacologia selectiva y
efectiva mediante una dilucion adecuada.

B Evitar lesion tisular en vasos periféricos.




DEFINICIONES

® DILUCION DE MEDICAMENTOS: Es el
procedimiento mediante el cual se obtienen,
concentraciones y dosis requeridas de
medicamentos a traves de formulas
matematicas.




POLITICAS

B | a indicacion para la dilucion de
Medicamentos sera realizada por €l
Medico Responsable del Enfermo.




ﬂ Calculo para la Dilucion de
Medlcamentos

LA REGLA DE TRES

Es el procedimiento que se realiza para
obtener la dosificacion indicada en forma
exacta, aun en cantidades muy pequenas y asi
evitar reacciones adversas por concentracion

del farmaco.

Cantidad buscada del farmaco X volumen total

Cantidad total del farmaco a la mano




EJEMPLO

® Ampula de Gentamicina de 80 mg. Con
diluyente de 2 ml. Indicacion Médica 20 mg.
De Gentamicina cada 8 horas.

® Anote la dosis del medicamento en su
presentacion original en el extremo superior
izquierdo y el extremo derecho la cantidad
de diluyente que va a utilizar

80 mq. - 2ml.




fﬂl Ampula de Gentamicina de 80 mg. Con

diluyente de 2 ml. Indicacion Meéedica 20
\_“ws , Mg. De Gentamicina cada 8 horas.

® En |la parte inferior anote |la dosis de
medicamento indicado 20 mg. Teniendo
cuidado de colocar miligramos de bajo de
miligramos (Nota anotar de manera que
gueden siempre alineados los conceptos
miligramos con miligramos mililitros con
mililitros, etc.).

80 mg. - 2 ml.
20 mq.



fyl Ampula de Gentamicina de 80 mg. Con

diluyente de 2 ml. Indicacion Meéedica 20
\_“ws , Mg. De Gentamicina cada 8 horas.

B Y en el otro extremo colocar una X que sera
la iIncognita a despejar en este caso
corresponde a los mililitros a aplicar:

80 mgq. - 2 mi.
20 mg. - X




fgl Ampula de Gentamicina de 80 mg. Con

diluyente de 2 ml. Indicacion Meéedica 20
\, =, Mg. De Gentamicina cada 8 horas.

® Multiplicar la cantidad colocada en el
extremo inferior izquierdo de la formula (20
mg.) por el extremo superior derecho (2 ml.)

80 mgq. - 2 mi.
20 mq. - X

El resultado es 40.




fyl Ampula de Gentamicina de 80 mg. Con

diluyente de 2 ml. Indicacion Meéedica 20
\_“ws , Mg. De Gentamicina cada 8 horas.

B Fste resultado (40) dividirlo entre la cantidad
anotada en el extremo superior izquierdo en
la formula (80 mg.).

80 mg - 2 mi.
20 mq. - X




fgl Ampula de Gentamicina de 80 mg. Con

diluyente de 2 ml. Indicacion Meéedica 20
\, =, Mg. De Gentamicina cada 8 horas.

® | a cantidad obtenida corresponde a la X:

80 mgq. - 2 mi.
20 mq. - X

X=0.5ml

B Fn este caso administraremos 2 ml. 6 0.5
ml. de Gentamicina diluida que equivale a
20 mg. De Gentamicina.




La Conversion de las dosis sera como sigue:

y =
@‘ TABLA DE CONVERSION
N~ -

B Para convertir gramos a miligramos. Multiplique los gramos x 1000:
1 gramo = a 1000 mg.
10 gramos = a 10,000 mg.

®  Para convertir miligramos a gramos. Divida los miligramos entre 1000:
1000 mg. = 1 gramo.
10,000 mg. = 10 gramos.

B Para convertir litros a mililitros. Multiplique los litros x 1000:
1 litro = a 1000 ml.
10 litros = 10,000 ml.

®  Para convertir mililitros a litros. Divida los mililitros entre 1000:
1000 ml. = 1 litro.
10,000 ml. = 10 litros.



®1cc=1ml

® 1cc= 20 gotas

® 1cc = 60 microgotas
® 1 litro =1000 mi

® 1gramo (g) = 1.000 miligramos (mg)
® 1 hora = 60 minutos

® 20 gotas = 60 microgotas

® 1 mg=1.000 microgramos (ug)




A% W se deberan tomar en cuenta las

y siguientes consideraciones

\_= , especiales:

B | avado de manos antes y después de
realizar el procedimiento.

Sus 5 momentos para La
HIGIENE DE LAS MANOS

® Utilizar los principios de asepsiay
antisepsia.




4@ Se deberan tomar en cuenta las

Q siguientes consideraciones
w_J especiales:

B Conservar los medicamentos y material en
su envoltura original.

" | eer el instructivo anexo para la preparacion
del farmaco. | i S




A8

‘Wl Se deberan tomar en cuenta las
%= | siguientes consideraciones
\_= , especiales:

B Observar si existen cambios fisicos al hacer la
dilucion (Color, aspecto y consistencia).

B Preparar solo los medicamentos que se van
administrar.

B Evitar interrupciones durante la preparacion de
farmacos.




4.9 Se deberan tomar en cuenta las

Q siguientes consideraciones
= _J especiales:

® No hacer diluciones de dos 6 mas
medicamentos que puedan antagonizar o
potencializar la accion.

B | levar acabo los 5 correctos.




Se deberan tomar en cuenta las
siguientes consideraciones
) especiales:

—@._ =

B Realizar dilucion del medicamento en la
unidad del paciente.




Yo preparo
Yo administro
Yo registro
Yo respondo




I\ Leer /‘.l




Nombre del medica Grupo terapéutico presentacion Accion Infusion Detalles de la

mento administracion




Nombre del Grupo terapéutico Presentacion Accion Infusion Detalles de la
medicamento administracion




Nombre del Grupo Presentacion Accion Infusion Detalles de la

medicamento terapeutico administracion




Nombre del Grupo Presentacion Accion Infusion Detalles de la Nombre del

Medicamento terapéutico administracion Medicamento
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